DAS ANGEBOT
VON KiM UMFASST

Information und Unterstiitzung
fur Kinder, Jugendliche und Eltern
in psychosozialen Notlagen

e Wir bieten Informationen zum Hilfeangebot.

e Wir unterstiitzen Sie bei der Einleitung
einer passgenauen Hilfe.

e Die Hilfen kénnen nach einem
abgeschlossenen Antrags-/Hilfeplanverfahren
und einer Kostenbiirgschaft durch den
zustandigen Jugendhilfetrager beginnen.

Unsere Hilfen werden umgesetzt nach:

e § 27 SGB VIIT i.V. mit § 31 SGB VIII
Sozialpadagogische Familienhilfe fiir Familien
in denen Eltern von seelischer Behinderung
betroffen sind

e § 27 SGB VIII i.V. mit § 30
Erziehungsbeistandschaft

Wir sind Ansprechpartner fur:

e betroffene Familien

e Jugendimter/ASD

e Sozialdienste

® Betreuungsdienste

e Psychosoziale Beratungsstellen

o Arzte

e Fachleute, die mit betroffenen
Kindern und/ oder Familien arbeiten

KONTAKT

KiM - Kinder im Mittelpunkt

Wilhelmplatz 2a
24116 Kiel

fon  0431.26 04 14 0

fax  0431.26 04 14 26

www.kim-sh.de
info@soliton-ev.de

Einrichtungstriger:

soliton
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Psychosoziale Hilfen fiir Familien
in besonderen Lebenslagen
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Eltern mit einer seelischen Erkrankung konnen
liebevolle Eltern sein. Die Bewaltigung von
erkrankungsbedingten Ausfillen (z.B. bei Depression,
Psychosen oder Abhangigkeitserkrankungen) fihren
jedoch oft zu einer Uberforderung des gesamten
Familiensystems.

Kinder erleben und verarbeiten diese Situationen
anders als Erwachsene. Haufig iibernehmen

sie die Verantwortung und sind uberfordert.
Schuldgefiihle und ein brockelndes Selbstwertgefiihl
auf beiden Seiten sind Folgen der familidren
Uberlastungssituation. Der Dynamik belastender
Lebenssituationen kann ein tragendes soziales

Netz entgegenwirken. Eltern und Kinder brauchen
Entlastung im Alltag, Menschen, denen sie vertrauen,
Hilfe durch Spezialisten und Orte der Begegnung.

Unser Einrichtungstrager hat in tiber 13 Jahren
tiberregionaler gemeindepsychiatrischer Tatigkeit
hohe Kompetenzen in der Begleitung psychisch
erkrankter Menschen entwickelt. Im Schnittfeld von
Jugendhilfe und Psychiatrie begleiten wir Familien
auf ihrem Gesundungsweg. Dabei ist es uns wichtig,
die Kinder und ihre Familie zu stirken und den
Kontakt zu anderen Eltern und Kindern zu fordern.

Unsere Unterstiitzungsangebote
richten sich an Familien:

>> in denen ein Elternteil seelisch erkrankt oder
behindert ist und

>> die Versorgung, Erziehung und Begleitung der

Kinder auf ihren Bildungs- und Entwicklungswegen
vorriibergehend nicht gewahrleistet werden kann.

FUR DIE KINDER

e Wir sprechen tiber Note und Sorgen.

e Altersgerechte Aufklarung uber die psychische
Erkrankung von Mutter oder Vater

¢ Emotionale Entlastung durch gezielte und enge
Zusammenarbeit im formellen
Netzwerk des Kindes
(z.B. KiTa, Schule, Tagesgruppe)

e Starkung altersgemadfSer Selbststandigkeit,
Eigenverantwortung sowie Freude an eigenen
Aktivitaten und Kontakten.

e Bearbeitung von Entwicklungsdefiziten und
Hilfe bei der Vermittlung in Forderangebote fiir
unterschiedliche Altersgruppen (z.B. Logopadie,
Frihforderung, Spielgruppen)

FUR DIE ELTERN

e Erweiterung der Erziehungskompetenzen
und Elterntraining

e Unterstitzung bei der Alltagsgestaltung
und -strukturierung

e Entwicklung von Lebensperspektiven

e Stiarkung der Wahrnehmung kindlicher
Bedurfnisse

e Unterstutzung bei der Auflosung von Isolation

e Vermittlung weiterer notwendiger Hilfen






